
J’APPUIE
Le Défi
PLAN DE V IS IB IL ITÉ

L e  P o i n t  d ’ a p p u i



L’année dernière, le Point d’appui a dû relever un grand défi : son déménagement. Ce
déménagement était nécessaire, mais il a entraîné une nouvelle difficulté liée à l’accessibilité
et à la confidentialité. Notre nouvelle maison n’est pas adaptée pour accueillir les personnes
à mobilité réduite, ce qui va à l’encontre de nos valeurs d’inclusion et d’accessibilité. 

Aujourd’hui, des travaux majeurs sont indispensables pour que toutes les femmes puissent
accéder à nos services essentiels, sans exception. 
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LA MISSION DU POINT D’APPUI

Soutenir toutes les femmes et adolescentes ayant vécu une agression à caractère sexuel, ainsi que
leurs proches. En plus de l’accompagnement, nous travaillons fort pour prévenir les violences
sexuelles et sensibiliser toute la communauté de Rouyn-Noranda. C’est un travail collectif pour
éliminer ces injustices.

Le Point d’appui

POURQUOI UNE CAMPAGNE DE FINANCEMENT



Inscriptions Coût d’inscription

0$

 Inscription individuelle - Tarif régulier 25 $

100 $

  Équipe de 5 - Tarif régulier 150 $

Campagne de financement

LE DÉFI J’APPUIE : UN MOUVEMENT POUR FAIRE LA DIFFÉRENCE 

Le Défi J’APPUIE, c’est plus qu’un simple événement sportif. C’est une façon de se mobiliser ensemble
pour soutenir les femmes de notre localité. Pendant tout le mois de mai 2025, des participantes et
participants, individuellement ou en équipe, relèveront des défis actifs tout en récoltant des dons pour
appuyer notre cause. 

COMMENT ÇA MARCHE ? 
 
Vous bougez, vous récoltez ! Que ce soit en courant, en marchant ou en faisant du yoga, chaque
moment actif compte. Les dons se récoltent via la plateforme Yapla. 
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Équipe de 5 - Tarif solidaire
Il s’agit d’un tarif réduit destiné aux personnes en situation de
précarité, afin de rendre l'événement accessible à tous.

Inscription individuelle - Gratuit
Il s’agit d’un tarif destiné aux personnes en situation de précarité,
afin de rendre l'événement accessible à tous.



ÉVÉNEMENT DE CLÔTURE 
Le Défi J’APPUIE se terminera sur une note rassembleuse avec une soirée de gala reconnaissance. Ce
moment sera l’occasion de mettre en lumière les efforts collectifs, de souligner les réussites et de
célébrer toutes les contributions qui ont permis de faire avancer notre cause.

REMISE DE PRIX
 
Lors de cet événement, trois prix seront remis pour honorer les gestes de solidarité :

Campagne de financement

L’équipe ayant amassé le plus de fonds.

La personne ayant amassé le plus de fonds.

L’entreprise la plus engagée 
Récompense l'entreprise avec le plus grand nombre d'inscriptions d'employés, mettant
en valeur son engagement envers la cause.
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Plan de visibilité
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Inscription d’une équipe
au Défi J’APPUIE

Publication Facebook
individuelle 

Identité nominale : 
Gala reconnaissance, présenté

par

Publication Facebook de
groupe

Logo sur le 
site web

Prise de parole lors 
du gala

Logo sur tableau
d’honneur 

Logo sur affiche
officielle

Visibilité lors du gala

Présentation d’un prix
lors du gala

Partenaire
Engagé

3000$

Partenaire 
Allié

1500$

Partenaire
Complice

500$

Partenaire
Supporteur

pour OBNL

250$


